DESTINATION

les Sables
Od'Olonne...

Communiqué de presse

Et si on prenait de la hauteur ?

On ressent parfois le besoin de prendre de la hauteur a 'image de ce goéland, en haut du mat
ou cet autre sur la cheminée.

Pour respirer, se relaxer,
observer le paysage ou pour
des sensations garanties

Petit tour d’horizon de ce qu’il est possible de faire sur la Destination les Sables d’Olonne,
a adapter selon les saisons

Pour les amateurs de sensations garanties

. Un petit tour de voltige aérienne vous tente ?

Qu’a cela ne tienne, l’école de voltige Top Gun située a la Roche
sur Yon et ses pilotes instructeurs professionnels peuvent vous
faire découvrir en toute sécurité la voltige et ses sensations
uniques

www.topgun-voltige.fr - contact@topgun-voltige.com -
Tél: 0634236314
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. Un saut en parachute ? La hauteur a puissance 10 000 pour des sensations garanties avec qui plus est,
une vue exceptionnelle ! c’est avec Vendée Evasion

Saut en parachute tandem (a partir de 240 €)
(Briefing + Montée en Altitude jusqu'a 4000 m + 1 chute libre de 50 secondes avec un instructeur tandem + 1
descente sous voile de 4 a 5 minutes).
Optios : souvenirs photos et/ou vidéo de
I’événement

Période de saut : d’avril a fin septembre
Tél:02512139510u0614511695-
contact@vendee-evasion.fr

Pour les amateurs de beaux paysages
. Un survol de la baie des Sables a bord d’un avion de tourisme

au départ de I’'aérodrome des Sables

un vol inoubliable, avec découverte des marais salants, parcs a
huitres, plages sauvages, cote sauvage - durée 30mn - Tarif : 150 €
pour 1,2 ou 3 personnes-

Contact: 02.51.22.07.30

. Un survol des Sables en ULM Paramoteur

Survol de la cote, des marais, de la baie, sur réservation
Contact:06 127366 56
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Pour découvrir la destination les Sables d’Olonne
vue d’en haut : marais, ville , les dunes ...

. Monter au clocher de Eglise St Martin de Vertou de ’lle d’Olonne (en travaux actuellement)

On retrouve les traces d’une premiére église construite au Xllléeme siecle, dédiée a St Martin, moine
évangélisateur de la région au Veme siécle. A lintérieur
de ’église actuelle, un maitre autel daté de 1783, un
retable du 17éme siecle et un grand vitrail dédié au Saint
Patron. Le Baptistere date de 1665.

Ce qui fait tout l'attrait de cette église, c’est avant tout
son clocher avec au sommet, une vue imprenable a 360 °
sur les marais. A voir en montant au clocher, au- dessus
des voutes quadri centenaires, les 4 cloches dont 'une
date de 1868.

Visites organisées par [‘Office de Tourisme

Destination les Sables d’Olonne

. Grimper en haut du Phare de ’Armandéche

possible uniquement lors des Journées du Patrimoine, 193 marches a gravir
Vue exceptionnelle sur la cote sauvage de la Chaume et sur les dunes de la Paracou

Maurice Durand, architecte né aux Sables-d’Olonne en 1884, fut chargé apres la guerre, par le service des
Phares et balises de reconstruire des phares détruits par
les allemands et d’en construire un nouveau, celui de
I’Armandeéche dans le but de remplacer celui du Chateau
d’Arundel devenu invisible depuis la mer, du fait de la
construction des immeubles collectifs.

Cet édifice, une tour en béton armée blanche
hexadécimale, est de style moderne avec des pavés de
verre sur toute sa hauteur (39m) et un escalier intérieur
qui permet de rejoindre le feu. Les pavés de verre
éclairent ’escalier, détail architectural qui rappelle les
hublots des paquebots.

Il s’agit du dernier phare a avoir été édifié en France. Son
optique tournante émet 3 éclats blancs toutes les 15
secondes. Il est classé depuis Octobre 2012, au titre des Monuments Historiques.

Particularité : il héberge en son fat, une antenne relais du CROSS (Centre régional opérationnel de
surveillance et de sauvetage).
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. Monter en haut de la Tour d’Arundel
Possible d’avril a septembre
Des visites guidées sont organisées - Infos/résas 02 51 96 85 78

Vue panoramique sur la ville, les ports, le chenal
La Tour d’Arundel correspond au donjon du chéteau utilisé au XVlleme siécle comme phare pour les bateaux

entrant dans le port, le seul phare répertorié sur les cétes
vendéennes. Eteint a la Révolution, il est vendu comme
bien national au XVllleme siécle et racheté par les Ponts
et Chaussées en 1835. Le chateau subit quelques travaux
de restauration a partir de 1986. Aujourd’hui, il abrite le
musée de la péche et de la mer. Au sommet de la tour,
une table d’orientation permet de découvrir les
différents quartiers et attraits de la ville. Le Chdteau St
Clair servait de site défensif pour protéger le Havre
d’Olonne (lieu de refuge et d’amarrage des bateaux).

Pour passer un petit moment de détente agréable

. Observer la baie des Sables depuis son balcon, que ce soit c6té remblai ou du c6té de la Chaume, si on
a cette chance, le jour ou la nuit
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. Admirer la grande plage par tous les temps,
depuis le Centre des Congres les Atlantes qui surplombe I’ensemble de la baie, lors d’un séminaire ou
d’une réunion si vous en avez [’occasion : un spectacle été comme hiver

. Monter les marches de la Place Navarin pour scruter ’horizon ou regarder les badauds de la
promenade du Remblai

. Observer les oiseaux en rejoignant 'un des
observatoires du Marais des Loirs ou celui de 'lle
d’Olonne : avocettes, aigrettes, hérons cendrés ...

. Observer les bateaux depuis la passerelle, pécher a la
ligne ou photographier le paysage depuis les jetées qui
bordent le chenal (en journée ou au coucher du soleil)

Contact Service Presse - Nathalie Chevré - Office de Tourisme Destination les Sables d’Olonne: 02 51 96 85 90
presse@otls.fr- www.lessablesdolonne-tourisme.com


mailto:presse@otls.fr%20-
http://www.lessablesdolonne-tourisme.com/

. Se poster dans ’échauguette proche du Prieuré St Nicolas pour
regarder la mer

. Profiter de Pinstant présent

En rejoignant la terrasse de I’'Hotel Kyriad pour
profiter de la vue, sion a la chance d’y loger pour 1
nuit ou plus,

En sirotant bien confortablement sur la terrasse de
[’Hotel Cote Ouest avec une vue panoramique
imprenable sur 'océan,

En prenant son petit-déjeuner face a la mer a
’Atlantic Hotel & Spa

©atlantichotel
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Et si la hauteur nous fait peur, pourquoi ne pas lever le nez, tout simplement ! histoire d’observer les
sculptures, statues et autres détails d’architecture, plus ou moins cachés.
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