DESTINATION

les Sables
dOlonne...

Communiqueé de presse

Les Sables d’Olonne, une destination idéale pour le vélo

32 itinéraires

Une situation aux premiéres loges sur la route du littoral « la Vélodyssée »,

Une variété de paysages,

Des prestataires engagés dans [’accueil des cyclistes a travers une marque nationale « accueil
vélo »

Avec tous ces criteres, on ne peut réver mieux pour notre territoire, qui plus est, est émaillé de
terrains plats totalement adaptés a la pratique sans réserve du vélo et ce, pour toutes les
populations, quel que soit leur age.

Zoom sur les paysages

Le littoral avec ses cOtes sauvages, ses dunes de sable, l'arriere-pays fagonné par ses marais, sa
campagne ou bien encore la forét domaniale, constituent autant de lieux sympathiques pour se
balader a vélo en famille, seul ou entre amis. De belles découvertes en perspective a faire au
pays des Sables d’Olonne.
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La route du littoral « la vélodyssée »

Elle traverse notre destination du nord au sud, empruntant les pistes cyclables a travers1100 ha
de forét, 1400 ha de marais, longeant les ports dont le célébre port de plaisance Port Olona,
point de départ et d’arrivée du Vendée Globe et le 4™ port de péche de France avant de
rejoindre le Remblai, une promenade de 4km le long de la grande plage ouverte sur la baie des
Sables d’Olonne.

La Vélodyssée est empruntée chaque année par de nombreux cyclotouristes francais et
étrangers, originaires des Pays d’Europe du Nord et du Canada notamment.
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La marque Accueil vélo

Il s’agit d’une marque nationale créée par France Vélo Tourisme qui garantit un service et des
prestations de qualité dispensés le long des itinéraires cyclables, aux cyclotouristes en
itinérance.

Cela va des hébergements aux Offices de tourisme en passant par les loueurs et réparateurs de
vélos, les sites touristiques.
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Parmi les services proposés, la mise a disposition d’un abri vélo
sécurisé, un kit de réparation utile en cas de besoin, la possibilité de
nettoyer son vélo sur place, des infos pratiques sur la météo ou un
itinéraire, une aide pour le transfert des bagages.

Les cyclotouristes étrangers qui planifient leur parcours a I’avance
apprécient cet accueil spécifique qui leur est réservé et l'aide qui
leur est apportée. Sur le site web de ’Office de tourisme de la
destination, ils peuvent consulter gratuitement depuis chez eux, le
guide «Balade et Vous»qui recense 32 itinéraires situés sur le
territoire.

Le Guide Balade et Vous : un support d’appoint
Afin de ne rien rater des beaux paysages & sites naturels de la destination, ’Office de Tourisme
a edité en 20 , le guide «Balade et Vous ». Les circuits y sont :
détaillés avec cartographie, descriptif du parcours, mention des L
curiosités a voir en chemin. o SablesTOouse
Ce guide est en vente dans les Offices du tourisme de la

destination. Balade y

Nous avons sélectionné pour vous le circuit de la Chnoue
a découvrir sur notre site internet www.lessablesdolonne- ===
tourisme.com car il donne un bon apercu des paysages du
territoire, il chemine a travers la forét, les marais, les anciens
villages de sauniers, le port de plaisance. Un total de 9km a parcourir.

Se restaurer, se loger a proximité de la Vélodyssée
Pour nos grands voyageurs qui empruntent la Vélodyssée, voici le coin des bonnes adresses
pour un encas, une halte détente ou tout simplement une nuit de sommeil.

Vous trouverez sur votre route, des tables de pique-nique en forét, en campagne mais aussi des
restaurants de toute sorte: style guinguette en forét, style bistrot les pieds dans 'eau sur la
grande plage, Roulotte Fish and Chips sur le port de péche, Cabane a jus plage de la Paracou,
French Coffee shop pour une boisson gourmande sur le port de péche, le bar la Vigie au pied du
phare de ’Armandeche, pour un moment détente, la cave a vin/épicerie fine la Goul’fine sur le
quai de la Chaume pour une dégustation d’huitres.
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Pour la nuit, si vous optez pour le camping:
L’ile aux Oiseaux *** a l’lle d’Olonne, a proximité des marais, vous apportera un accueil
chaleureux, une convivialité et la simplicité avant toute chose. Un camping a taille humaine.
Idem pour le Camping Le Petit Paris***, plus au sud (quartier Chateau d’Olonne), membre du
réseau Flower Camping, qui met a disposition roulottes et lodges toilés.

* % % % %

Au Camping la Dune des Sables , vous apprécierez la proximité de la piste cyclable a la

porte du camping, les hébergements écolodge, la démarche écoresponsable

Plus chic, I’Atlantic Hotel & Spa **** face a la baie ou la Maison ’Epicurienne avec des chambres
d’hotes au sein d’une belle villa balnéaire restaurée, datant de I’époque des Bains de mer
(début 20°me).

Tous ces hébergements sont détenteurs du label « Accueil vélo », ils seront donc aux petits soins
de leurs clients.

Pour ceux qui décideront de profiter un peu plus de la destination, nous leur réservons quelques
pistes de visites: la rencontre des sauniers aux marais salants de U’lle d’Olonne ou aux Salines
de P’Aubraie; un arrét a I'Observatoire d’oiseaux des marais; une sortie apéro vélo avec
dégustation d’huitres proposée par Véloodelaforét (mini 10 personnes) ; une montée en haut de
la Tour d’Arundel pour un panorama complet sur la ville et ses environs ; une pause déjeuner ou
diner dans l’'un de nos restaurants sur le port, cété plage ou sur le quai de la Chaume.

Le poisson, les fruits de mer sont nos produits de terroir d’excellence, a golter absolument !
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A voir ou a faire aussi: la boucle oenotourisme de 39 km qui permet de découvrir les domaines
viticoles de notre destination ; Le Domaine des Granges et le Domaine St Nicolas cultivent tous
les deux la vigne en mode bio. Aretrouver sur le site www.lessablesdolonne-tourisme.com
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La ville engagée dans la pratique de la circulation douce

La part belle faite au vélo n’existerait pas sans l’engagement constant des collectivités
territoriales. Développement des pistes cyclables sur le territoire, politique d’incitation a la
pratique du vélo aupres de la population locale avec mise a disposition de vélos en libre-service
par la compagnie de bus de ville Oléane, aide financiére pour I’achat d’un vélo. Installation de
stations de gonflage sur 'ensemble des communes de 'agglomération.

Un plan vélo 2020/2025 a été élaboré qui rassemble les actions et projets encourageant les
modes de déplacement actif.
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